Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19
w Zespole Szkot Specjalnych nr 1 w Zielonej Gorze

CEL PROCEDURY

Procedura ma na celu ochrong¢ zdrowia 1 zycia wszystkich pracownikow oraz ucznidéw, ich
rodzicow/prawnych opiekundéw. Zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ koronowirusa (COVID-
19) w szkole oraz okreSlenie obowigzkow i zadan nauczycieli, pracownikow szkoty, rodzicow
1 ucznidw w sytuacji wystgpienia zachorowania lub jego podejrzenia.

ZAKRES PROCEDURY
Procedura dotyczy sprawowania nadzoru nad dzie¢mi oraz zapobieganiu rozprzestrzeniania
si¢ koronowirusa COVID-19 na terenie szkoty.

N o ok

1. OGOLNE ZASADY ORGANIZACJI PRACY

Zespot Szkoét Specjalnych nr 1w Zielonej Gorze wznawia funkcjonowanie
z uwzglednieniem wytycznych Gltéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia,
Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

Osoby z zewnatrz na terenie szkoty:

e ograniczone zostaje przebywanie w placowce osob z zewnatrz, zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy;

e w przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sg zobowigzane
do stosowania $rodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak;

e do budynku szkoty moga wchodzi¢ tylko osoby bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych;

e 0soby z zewnatrz moga przebywac tylko na parterze w czgsci korytarza prowadzace;j
do sekretariatu lub ksiggowosci szkolnej; w pozostatych czgsciach budynku tylko za
zgoda dyrektora szkoty.

Do szkoty nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sa chore, przebywaja na kwarantannie lub

w izolacji.

Po wejsciu do szkoly nalezy bezwzglednie skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak.

Szkota czynna jest w godzinach: od 6.30 do 17.00

Termometr do pomiaru temperatury znajduje si¢ w sekretariacie .

Zuzyty jednorazowy sprzgt ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany

z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego

w worek.

Jesli w/w odpady pochodza od oséb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je

spakowac do specjalnego worka foliowego 1 przekaza¢ do utylizacji.

Sale, w ktorych odbywajg si¢ zajecia sg porzagdkowane i dezynfekowane co najmniej raz

dziennie.



10. Na tablicy ogloszen, przy wejsciu do szkoly znajduja si¢ numery telefonéw do organu
prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi
nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u osoby

znajdujacej si¢ na terenie szkoty.

1. UCZESTNICY POSTEPOWANIA — ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI:

1. DYREKTOR SZKOLY:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ustala 1 dostosowuje procedury obowigzujace w placowce do wymogow
zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby
COVID-19.

Zapewnia pracownikom S$rodki ochrony: r¢kawiczki i/lub ptyny dezynfekujace,
maseczki ochronne/przyltbice.

Zapewnia ptyn do dezynfekcji rak przy wejsciu szkoty.

Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rak,
zaktadania i Sciggania rekawiczek, maski (kolejno zatacznik nr 1,2 i 3)

Organizuje prac¢ nauczycieli oraz pracownikow obstugi 1 administracji na okres
wzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby
COVID-19.

Informuje nauczycieli i innych pracownikéw szkoty o koniecznosci zachowywania
dystansu spolecznego, wynoszacego min. 1,5 m., miedzy sobg, w kazdej przestrzeni
szkoty.

Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje
0 procedurach poprzez umieszczenie procedur wraz z zatgcznikami na stronie szkoty.
Zapewnia pomieszczenie stuzace do izolacji dziecka oraz pracownika wyposazonego
W zestaw ochronny: przyltbica, fartuch ochronny, maski, rekawiczki 1 plyn do
dezynfekc;ji.

Uwagal! Jesli dziecko/pracownik bedzie wykazywat objawy typowe dla koronawirusa
(goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu) nalezy postgpowaé zgodnie z procedurami
na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazenia.

Zapewnia codzienng dezynfekcje tawek, krzeset, klamek, porgczy, toalet, elementow
na boisku szkolnym — tawki, bramki itp. oraz wykorzystywanych do zaje¢ przyboréw
sportowych.

10) Jest odpowiedzialny za usunig¢cie przedmiotow i sprzetu, ktorych nie mozna

skutecznie upra¢ lub dezynfekowac¢, np. dywany w salach edukacji wczesnoszkolnej,
swietlicy, zabawki pluszowe.

2. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW ADMINISTRACII:

1) Dba o higien¢ rak — czesto myje mydtem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

2) Uzywa wiasnego dtugopisu/otowka nie pozycza go innym osobom.

3) Raz na godzing pracownik wietrzy pomieszczenie, w ktorym pracuje.



4) Dba o zachowanie bezpiecznego dystansu spotecznego i sam zachowuje dystans nie
mniej niz 1,5 m.

5) Jesli przebywa na kwarantannie lub czlonek rodziny jest objety kwarantanng,
powiadamia Dyrektora Szkoty i pozostaje w domu.

6) W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem Ilub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym
fakcie Dyrektora Szkoty.

3. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW OBSLUGTI:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)

Wykonuje prace zgodnie z harmonogramem, zachowujac dystans spoteczny— 1,5 m.
Powierzchnie dotykowe w tym biurka, stoty, klamki, wiaczniki §wiatta, porgcze, tawki
i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury), regularnie dezynfekuje $rodkiem
dezynfekujacym lub woda z detergentem.

Regularnie co godzing wietrzy pomieszczenia, w ktorych przebywa.

Po wyjsciu ze szkoly ucznidw 1 nauczycieli wietrzy sale lekcyjne, doktadnie
dezynfekuje $rodkiem dezynfekujacym lub woda z detergentem, tawki i krzesta,
podtogi rejestrujac powyzsze czynnosci na karcie. (zatagcznik nr 4).

Po kazdej przerwie dezynfekuje sanitariaty (krany, kurki, umywalki, klamki,
wylaczniki $wiatla).

Jesli przebywa na kwarantannie lub czlonek rodziny jest objety kwarantanna,
powiadamia Dyrektora Szkoty 1 pozostaje w domu.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, gorgczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
Dyrektora Szkoty.

Kontroluje osoby wchodzace do szkoty, zeby mialy =zakryte usta 1 nos,
zdezynfekowaty rgce plynem umieszczonym przy wejsciach do szkoty.

Ma prawo zabroni¢ wejScia do szkoty osobom, ktore nie zastosowaty si¢ do zalecen.

10) Nie zezwala na oczekiwanie rodzicom lub innym osobom odbierajacym uczniow na

terenie budynku szkoty.

4. OBOWIAZKI NAUCZYCIELI:

1) Pracuje wg planu lekcji i innych zajec.

2) Wyjasnia uczniom zasady obowigzujace w Szkole ze zwrdceniem szczegdlnej
uwagi na przestrzeganie zasad higieny w zwiazku z zagrozeniem zakazenia
koronawirusem.

3) Dba, aby uczniowie zachowywali dystans spoteczny — przynajmniej 1,5 m
odlegtosci migdzy sobg oraz nauczycielem. W przypadku potrzeby blizszego
kontaktu z uczniem, nauczyciel zaklada przylbicg/maseczke.

4) Co godzine wietrzy pomieszczenie.

5) W czasie przerw pomig¢dzy lekcjami stara sig, by grupy uczniow z roznych klas nie
mieszaly si¢ ze soba.

6) Nauczyciel klas 1-3 przebywa z powierzonym zespotem bez przerwy. Organizuje
uczniom zgodnie z ich potrzebami przerwy w klasie, na korytarzu lub na zewnatrz,
unikajgc kontaktow z innymi grupami uczniéw (nie rzadziej niz co 45 minut.)



7) Moze wychodzi¢ z uczniami na zewnatrz Szkoly w czasie zajeé, postepujac
zgodnie z przyjetymi zasadami i1 zachowujgc bezpieczng odlegtos¢ miedzy
uczniami, proponujac zajecia z zachowaniem dystansu spotecznego co najmniej
1,5m.

8) Przestrzega zasad korzystania z placu zabaw/boiska szkolnego, innych
pomieszczen szkolnych, stosujac si¢ do zalecen Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

9) Po powrocie do Szkoty pilnuje, aby uczniowie umyli doktadnie rece, zachowujac
bezpieczny dystans — 1,5 m i wrécili do sali pojedynczo z zachowaniem
bezpiecznego dystansu.

10) Dba o higieng¢ ragk — czesto myje r¢ce mydtem lub $rodkiem dezynfekujgcym, nie
dotyka okolicy twarzy, ust, nosa i oczu.

11)Jedli przebywa na kwarantannie lub cztonek rodziny jest objety kwarantanna,
powiadamia Dyrektora Szkotly i pozostaje w domu.

12) W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym
fakcie Dyrektora Szkoty.

13) Jest odpowiedzialny za usunigcie przedmiotéw, ktorych nie mozna skutecznie
upra¢ lub dezynfekowac¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

5. OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH:

1)

2)

3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)

Rodzice/opiekunowie prawni sa zobowigzani do zapoznania si¢ z Procedurami
bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID -19 na terenie Zespotu Szkot Specjalnych
nr 1 w Zielonej Gorze zamieszczonymi na stronie Szkoty.

Stosuja si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposytania dziecka
do szkoty, jesli wczesniej dziecko chorowato, nie przysylaja dziecka chorego lub
z podejrzeniem choroby, np. podwyzszona temperatura, kaszel, katar, itp.
Przestrzegaja wytycznych dotyczacych nie przynoszenia zabawek 1 innych
niepotrzebnych przedmiotow przez dziecko do Szkoty.

Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
woda z mydtem, nie podawaniu re¢ki na przywitanie, unikaniu cz¢stego dotykania
0czu, nosa i ust.

Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania, czy
kastania.

Zapewniaja dziecku wode do picia i1 drugie $niadanie zapakowane w pojemnik lub
torbe foliowa.

Do szkoty uczniowie moga by¢ przyprowadzani/odbierani wylacznie przez osoby
zdrowe.

Rodzic/opiekun prawny oddaje dziecko pod opieke¢ wyznaczonemu pracownikowi
przed wejsciem wewnetrznym — nie wchodzi na teren budynku Szkoty.

Rodzice i opiekunowie prawni przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci do/ze Szkoty sa
zobowigzani do zachowania dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikow
Szkotly oraz innych dzieci 1 ich rodzicéw wynoszacy co najmniej 1,5 metra.

10) Rodzice muszg liczy¢ sie z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty,

ze wzgledu na stosowane procedury.



11) Rodzice i opiekunowie prawni sa obowigzani do noszenia maseczki na terenie Szkoty.

12) Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji
z opiekunami ucznia, rodzice przekazujg szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego
kontaktu (telefony, maile itp.); w razie zmian zobowigzani sg do uaktualnienia
danych.

6. OBOWIAZKI UCZNIOW:

1) Uczniowie rozpoczynajacy zajgcia szkolne wchodza do szkoty wejsciem glownym
z wyjatkiem uczniow poruszajacych si¢ na wozkach, dowozonych busem szkolnym
lub przywozonych przez rodzicow.

2) Uczen po wejsciu do szkoly dezynfekuje rece.

3) Do szkoly uczen przychodzi z wlasnymi przyborami i podrecznikami, woda oraz
drugim $niadaniem. Uczniowie nie powinni wymieniac¢ si¢ przyborami.

4) Uczen nie przynosi do szkoty zadnych niepotrzebnych przedmiotéw/zabawek.

5) Uczen zachowuje bezpieczny dystans — 1,5 m. od innych oséb.

6) Udaje si¢ do sali lekcyjnej zgodnie z planem lekcji/harmonogramem innych zajec.

7) Uczen do sali lekcyjnej wchodzi pojedynczo, zajmuje wyznaczone miejsce.
Bezwzglednie stosuje si¢ do wytycznych nauczyciela.

8) W sali lekcyjnej uczen nie musi nosi¢ maseczki. Pozostaje w bezpiecznej odlegtosci
co najmniej 1,5 m od nauczyciela.

9) W czasie przerw pomiedzy lekcjami stara si¢ unikaé kontaktow z uczniami z innych
klas.

10) W czasie pobytu w szkole uczen nie ma obowigzku noszenia maseczki, w zwigzku ze
specyfika szkoty zaleca si¢ jednak zaktadanie maseczki podczas przerw.

11) Uczen zastania usta i nos przy kichaniu lub kastaniu.

12) Uczen, ktory zle si¢ czuje, jest przezigbiony, ma podwyzszong temperature,
nie przychodzi do szkoty.

13) Jesli cztonek rodziny jest objety kwarantanng uczen nie moze Korzysta¢ z zajec
w Szkole.

14) W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznosci, kaszel, gorgczka) nauczyciel postepuje wedlug Procedury.

1. ZASADY FUNKCJONOWANIA KUCHNI I STOLOWKI

. Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegélnej ostroznosci w zakresie
zabezpieczenia epidemiologicznego:
1) ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzie¢mi,
2) zachowac odlegto$¢ stanowisk pracy min. 1,5 m,
3) stosowac¢ srodki ochrony osobiste;.
Szczegdlng uwage nalezy zwracaé na utrzymanie wysokiej higieny.
. Przygotowanie positkow musi odbywaé si¢ z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa, wymogoéw sanitarnych, rezimow zalecanych w okresie epidemii.
. Nalezy bezwzglednie dba¢ o czystos¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, my¢
1 dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktéw, sprzet kuchenny.



4. Pracownicy kuchni w sposob szczegdlny musza dbaé o wilasciwa higien¢ rak poprzez
mycie i dezynfekcje, m.in.:
1) przed rozpoczeciem pracy,
2) przed kontaktem z zywno$cig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
3) po obrdbcee lub kontakcie z zywnoS$cig surowa, nieprzetworzona,
4) po zajmowaniu si¢ odpadami, $mieciami,
5) po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji,
6) po skorzystaniu z toalety,
7) po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,
8) po jedzeniu, piciu.

5. Na stotdéwce moze przebywac tylko jedna grupa wraz z nauczycielem, przy czym uznaje
si¢, ze uczniowie spozywajacy positek w trakcie danej przerwy obiadowej stanowia
grupe.

6. Nastgpna grupa moze wej$¢ na stoldwke po wykonaniu przez personel szkoly czynnosci
dezynfekcyjno-porzadkowych i po czasie, ktory wynika ze specyfikacji produktow
uzytych do dezynfekcji.

7. Przygotowane positki nalezy wydawac przez okienko podawcze. Positki odbieraja
pojedynczo dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy sie grupa.

8. Naczynia po positkach sa odnoszone pojedynczo przez dzieci/uczniéw do okienka ,,zwrot
naczyn”, skad na biezgco sg odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni.

9. Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcjg wyparzania w temperaturze co najmniej 60
stopni z wykorzystaniem srodkéw myjacych.

IV. PROCEDURY NAWYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA
ZAKAZENIEM KORONAWIRUSEM LUB CHOROBY COVID-19

1) Dziecko, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (duszno$ci, kaszel, goraczke) bezzwlocznie przez pracownika
wyposazonego w przyltbice, fartuch ochronny, maske 1 rekawiczki zostaje odizolowane
do wyznaczonego pomieszczenia, petnigcego funkcje izolatki.

2) Pracownik pozostaje z dzieckiem, utrzymujac min. 2 m odleglosci.

3) Nauczyciel zawiadamia dyrektora lub wicedyrektora o zaistniatej sytuacji.

4) Dyrektor, wicedyrektor lub pracownik wskazany przez dyrektora bezzwlocznie
zawiadamia rodzicow o zaistnialej sytuacji.

5) Dyrektor zawiadamia stacj¢ sanitarno — epidemiologiczng, w razie ztego stanu dziecka
dzwoni na numer alarmowy 112.

6) Pracownik, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, goragczke) w trakcie pobytu w szkole, bezzwlocznie
udaje si¢ do izolatorium, telefonicznie zgtasza fakt dyrektorowi.

7) Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktora przystepujac do dziatan zabezpiecza sie¢
w przytbice, fartuch ochronny, maske i regkawiczki.

8) Obszar, w ktorym poruszal si¢ pracownik, u ktorego stwierdzono podejrzenie
zakazenia koronawirusem nalezy podda¢ dezynfekcji.



9) Dpyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzby, ktore podejmujg dalsze kroki
bezpieczenstwa.

V. POSTEPOWANIE Z POMIESZCZENIAMI, W PRZYPADKU
PODEJRZENIA ZAKAZENIA U UCZNIA LUB PRACOWNIKA

W przypadku, gdy uczen lub pracownik ZSS1 zostat skierowany do szpitala
Z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wlasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzj¢ o zamknigciu instytucji na czas
niezb¢dny do wykonania koniecznych czynnosci sanitarno-epidemiologicznych.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana.

3. Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomos¢
w dzienniku elektronicznym do nauczycieli, rodzicow i ucznidéw oraz
udostepniona w formie papierowej w sekretariacie szkoty.

4. Pracownicy administracji i1 obstugi zostang zapoznani z procedura podczas
szkolenia.

5. O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

6. Szczegdlowe informacje dotyczace pracy biblioteki, Swietlicy okreslaja odrebne
procedury.

no



